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Staatlich anerkannter Lehrgang Klinische Psychologie & Gesundheitspsychologie  

Grundmodul GM-I17 
Lehrgangsstart: 08.05.2026 

 
Kursorte: Innsbruck 
ASBÖ      Anzengruberstraße 20, 6020 Innsbruck 
Alphotel Innsbruck    Bernhard-Höfel-Straße 16, 6020 Innsbruck 
Spiegelsaal (Tiroler Bildungsforum)  Sillgasse 8, 6020 Innsbruck 
Motion Rooms    Mathias Schmid Straße 12e, 6020 Innsbruck  
Villa Blanka      Weiherburggasse 8, 6020 Innsbruck 
  
 
 
 
 

Allgemeiner theoretischer Teil nach §23 
PG 

EH à  
45 

min 

ReferentInnen-Team Termine/Kursorte Uhrzeit 
 

Meet & Greet  Andrea 
Nechtelberger 

Mi, 06.05.2026 
 

Zoom 
14:00-15:30 

Ethik 
GM2 

15 Günther Rösel 08.05.2026 
09.05.2026 
Spiegelsaal 

 

Fr, 16:00-19:00 
Sa, 09:00-19:00 

Gesprächsführung und Kommunikation  
GM 3 Teil 1  
 

15 Beate Huter 12.06.2026 
13.06.2026 
Villa Blanka 

 

Fr, 16:00-19:00 
Sa, 09:00-19:00 

 

Gesprächsführung und Kommunikation  
GM 3 Teil 2 
 

15 Beate Huter 26.06.2026 
27.06.2026 

Motion Rooms 
 

Fr, 16:00-19:00 
Sa, 09:00-19:00 

 

Gesundheitsrechtliche, berufsrechtliche 
und psychosoziale Rahmenbedingungen 
GM1 

15 Rainer Silbernagl 03.07.2026 
04.07.2026 
Spiegelsaal 

 

Fr, 16:00-19:00 
Sa, 09:00-19:00 

Strategien, Methoden und Techniken der 
Diagnostik 
GM8 

15 Claudia Lex 11.09.2026 
12.09.2026 

Alphotel 
 

Fr, 16:00-19:00 
Sa, 09:00-19:00 

Erste Hilfe   
GM6 Teil 2 

15 ASBÖ 25.09.2026 
26.09.2026 

ASBÖ 
 

Fr, 08:30-17:00 
Sa, 08:30-17:00 

Psychologische  
Behandlungsmaßnahmen bei Personen 
aller Altersstufen und Gruppen I  
GM9 Teil 1+2 

20 Beate Huter 16.10.2026 
17.10.2026 
Spiegelsaal 

Fr, 09:00-19:00 
Sa, 09:00-19:00 

 

Das Grundmodul – der theoretisch fachliche Kompetenzerwerb  
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Allgemeiner theoretischer Teil nach 
§23 PG 

EH à  
45 min 

ReferentInnen-Team Termine/Kursort Uhrzeit 

Erstellung von Befunden und 
Erstattung von Zeugnissen, Gutachten 
und Stellungnahmen 
GM12 

15 Melanie Kappel 
 

23.10.2026 
24.10.2026 

 

Fr, 16:00-19:00  
Sa, 09:00-19:00 

Beratungsmethoden und 
Beratungssettings mit verschiedenen 
PatientInnen und Personen, Gruppen 
und in verschiedenen Settings und 
Methoden 
GM7 Teil 1 

15 Klaus Riedmüller 06.11.2026 
07.11.2026 
Villa Blanka 

 
 
 

Fr, 14:00-19:00 
Sa, 09:00-17:00 

Beratungsmethoden und 
Beratungssettings mit verschiedenen 
PatientInnen und Personen, Gruppen 
und in verschiedenen Settings und 
Methoden  
GM7 Teil 2 

15 Klaus Riedmüller 20.11.2026 
21.11.2026 
Spiegelsaal 

Fr, 14:00-19:00 
Sa, 09:00-17:00 

Akutintervention, Krisenintervention, 
Notfallpsychologie  
GM6 Teil 1 

15 Dietmar Kratzer 04.12.2026 
05.12.2026 
Spiegelsaal 

 

Fr, 16:00-19:00 
Sa, 09:00-19:00 

Evaluation von psychologischen 
Leistungen und Qualitätssicherung 
GM11 

10 Alfred Uhl 12.12.2026 
 

Sa, 09:00-19:00 

Psychologische 
Gesundheitsdienstleistungen im intra- 
und extramuralen Bereich, in der 
Zusammenarbeit mit anderen 
Gesundheitsberufen 
GM4 

15 Gerald Gatterer 15.01.2027 
16.01.2027 
Spiegelsaal 

Fr, 16:00-19:00 
Sa, 09:00-19:00 

Psychopharmakologie / 
Psychopathologie 
GM10 

10 Thomas Post  29.01.2027 
Spiegelsaal 

Fr, 09:00-18:00 

Psychologische Konzepte der 
Gesundheitsvorsorge und 
Gesundheitsförderung 
GM5 

15 Thomas Strausz 12.03.2027 
13.03.2027 

 

Fr, 17:00-20:00 
Sa, 09:00-19:00 

Gesamt 220 
 

 

     
Grundmodulsprüfung Mi 24.03.27 bis Mi 31.03.27  Bearbeitungsdauer 3 

Stunden 


