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Aufbaumodul Gesundheitspsychologie AG-W08 | Start: 06. November 2024 
 
 
 
 

Allgemeiner theoretischer Teil nach §23 PG EH à  
45 min 

ReferentInnen-
Team 

Termine 

 

Uhrzeit 

Einführung  Andrea 
Nechtelberger 

Mi., 06.11.2024 
Zoom 

14.00-15.00 

Erarbeitung, Umsetzung und Evaluation 
gesundheits-psychologischer Konzepte  
AG1 

30 Birgit Senft Do, 07.11.2024 
Fr, 08.11.2024 
Sa, 09.11.2024 

 

09:00-19:00 
09:00-19:00 
09:00-19:00 

 
Strategien, Methoden und Techniken der 
gesundheitspsychologischen Diagnostik und 
Behandlung  
AG2 Teil 1  

15 Mario Lehenbauer-
Baum 

Fr, 29.11.2024 
Sa, 30.11.2024 

 

16:00-19:00 
09:00-19:00 

Strategien, Methoden und Techniken der 
gesundheitspsychologischen Diagnostik und 
Behandlung  
AG2 Teil 2  

15 Mario Lehenbauer-
Baum 

Fr, 13.12.2024 
Sa, 14.12.2024 

 

16:00-19:00 
09:00-19:00 

Gesundheitspsychologische Maßnahmen unter 
Berücksichtigung der medizinischen Aspekte und 
in Hinblick auf die Zusammenarbeit mit ÄrztInnen 
und Angehörigen anderer Gesundheitsberufe  
AG3 Teil 1  

15 Birgit Harb Fr, 17.01.2025 
Sa, 18.01.2025 

 

16:00-19:00 
09:00-19:00 

Gesundheitspsychologische Maßnahmen unter 
Berücksichtigung der medizinischen Aspekte und 
in Hinblick auf die Zusammenarbeit mit ÄrztInnen 
und Angehörigen anderer Gesundheitsberufe  
AG3 Teil 2 

15 Birgit Harb Fr, 07.02.2025 
Sa, 08.02.2025 

 

16:00-19:00 
09:00-19:00 

 

Gesundheitspsychologische Beratung, Training 
und Coaching für Personen aller Altersstufen, 
Gruppen und Organisationen  
AG4 

15 Sophie 
Meingassner 

(Freitag) 
Karin Heger 
(Samstag) 

Fr, 21.02.2025 
Sa, 22.02.2025 

 

16:00-19:00 
09:00-19:00 

Gesundheitsmanagement, Öffentlichkeitsarbeit, 
Beratung von Medien (public health)  
AG5 

15 Romana van Mierlo Fr, 14.03.2025 
Sa, 15.03.2025 

 

16:00-19:00 
09:00-19:00 

Gesamt 120    

 

Das Aufbaumodul – der theoretisch fachliche Kompetenzerwerb  


